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...y no sabemos cuánto van a adicionar 
y cómo va a terminar todo. Lo seguro 
es que estamos en desventaja y la 
crisis climática ya está encima.

Es el minuto 44 del 
segundo tiempo...

Desde hace 30 años, Naciones Unidas y la comunidad científica nos recuerdan que 
tenemos el tiempo contado, el último esfuerzo que nos ha unido como humanidad pasó 
en 2015 con el Acuerdo de París y este es el momento para estar más comprometidos.

Somos parte de este juego 
y no podemos quedarnos 
sentados en la banca, 
viendo cómo juegan el 
último minuto de la Tierra.

Tenemos una fecha 
límite en 2050 y el 
compromiso de todos 
los países parece una 

“patada al aire”. 

 ¡VAMOS! ¡VAMOS!

 ¡BOOOOOO!
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El mecanismo utiliza tres instrumentos clave para que el equipo, en 
este caso todos y todas, juguemos con la mejor formación posible:

Este es el juego decisivo, y el Acuerdo de París nos da la 
estrategia para jugarlo mejor. Contamos con un mecanismo 
de ambición que funciona como un entrenador/a que 
constantemente ajusta la táctica. Cada cinco años, los países 
presentan sus planes para reducir emisiones, y cada dos años 
informan sobre sus avances. Este ciclo permite a la comunidad 
global evaluar el progreso y ajustar las metas, como cambiar la 
estrategia en un partido según las necesidades del momento.

Cada uno de estos instrumentos debe estar alineado con los conocimientos 
científicos más recientes, actuando como una táctica bien coordinada en 
el campo de juego, asegurando que todos los movimientos y decisiones 
lleven al objetivo final: GANAR ESTE PARTIDO CONTRA EL CAMBIO CLIMÁTICO.

Conocidos como Contribuciones 
Nacionalmente Determinadas, 
son los planes a mediano plazo 
(10 años) que definen cómo cada 
país reducirá sus emisiones de 
Gases de Efecto Invernadero, 
se adaptará al cambio climático 
y responderá a los daños 
causados. Estos compromisos 
son como las jugadas de 
laboratorio en un partido: Deben 
estar alineados con la estrategia 
general (las metas a largo plazo 
del país) y ayudar a alcanzarlas.

Son los planes que cada 
país diseña como su 
visión de juego hacia 
un futuro más limpio 
y sostenible. Estas 
estrategias establecen 
el camino que los 
gobiernos seguirán para 
transformar sectores 
clave de la economía y 
alcanzar la neutralidad de 
carbono y la resiliencia 
frente al cambio climático 
para el año 2050.

ESTR ATEGIAS DE 
L ARGO PL A ZO

COMPROMISOS 
CLIMÁTICOS NACIONALES

REP ORTES DE 
TR ANSPARENCIA

Estos son los informes 
donde cada país 
muestra su progreso, 
como los reportes 
de un partido que 
detallan cómo ha 
jugado cada jugadora 
o jugador. Buscan 
mejorar la claridad, la 
rendición de cuentas 
y la comprensión de 
los esfuerzos globales 
en la lucha contra el 
cambio climático.
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Cada uno de estos instrumentos debe estar alineado con los conocimientos 
científicos más recientes, actuando como una táctica bien coordinada en 
el campo de juego, asegurando que todos los movimientos y decisiones 
lleven al objetivo final:

clave de la economía y 
alcanzar la neutralidad de 
carbono y la resiliencia 
frente al cambio climático 
para el año 2050.
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Según Naciones Unidas, el Balance Mundial examina 
todo lo relacionado con la situación mundial en 
materia de acción climática. En diciembre de 
2023 concluyó el Primer Balance Mundial ¿Qué 
dice este Balance Mundial sobre adaptarnos a los 
impactos del cambio climático? en pocas palabras, 
que los países deben ser más ambiciosos.

Caminamos lento 
hacia la reducción 
sustancial de 
emisiones.

No hemos detenido 
la deforestación y la 
degradación forestal. 
Y mucho menos hemos 
pensado en revertirlas.

Los esfuerzos por conservar, 
proteger y restaurar la 
naturaleza, los ecosistemas 
y la biodiversidad son 
insuficientes.

No hay una intención conjunta 
y contundente para transitar 
a estilos de vida sostenibles, 
cambiando patrones de 
consumo y producción.

Y no todos los países se han preocupado por incrementar la resiliencia climática, es decir:

naturaleza, los ecosistemas 

• Asegurar que haya 
suficiente agua potable 
y segura, y que todas y 
todo tengan acceso.

• Hacer que la agricultura 
y la distribución 
de alimentos sean 
más resistentes al 
cambio climático.

• Fortalecer los servicios de 
salud frente a los cambios 
del clima y reducir las 
muertes causadas por 
el clima extremo.

• Proteger los ecosistemas 
y la biodiversidad.

• Mejorar la infraestructura 
y los asentamientos 

humanos, incluso 
durante eventos 
climáticos adversos.

• Luchar contra la pobreza.

• Cuidar el patrimonio 
cultural frente a los 
riesgos climáticos y 
proteger las tradiciones 
y sitios históricos.

El tiempo va pasando y el juego se ha complicado; para 2030 no 
se están haciendo las jugadas clave que necesitamos ejecutar:

No hemos 
hecho esfuerzos 
por triplicar la 
capacidad de 
energía renovable.

Aún insistimos en 
usar combustibles 
fósiles y continuamos 
otorgando subsidios 
a estas industrias.
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El Balance Mundial nos dice que, para 2030, no hay tiempo para jugadas 
tímidas. Es momento de jugar con todo, porque este partido no se 
gana en solitario, sino con el esfuerzo conjunto de todos los países, 
sectores y personas. ¡Es momento de darle la vuelta al marcador!

Recordemos que el Acuerdo de París tiene tres 
objetivos claros, para enfrentar los minutos decisivos, 
no podemos fallar en nuestras tácticas de juego.

Si las estrategias cubren estos puntos, es probable que cumplan con los objetivos del 
Acuerdo. Siendo una táctica sólida que guiará al equipo hacia la victoria en este juego.

Para saber si los gobiernos han planteado Estrategias a Largo Plazo efectivas, hay que asegurarse 
de que cumplan con lo siguiente, y preguntarnos: ¿Estamos realmente preparados para ganar?

Alinear las 
inversiones con un 
desarrollo que sea 
resiliente al clima.

Limitar el 
calentamiento 
global a no 
más de 1,5°C.

Mejorar la capacidad 
de los países 
para adaptarse al 
cambio climático.
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RESPIREMOS 
UN SEGUNDO Y 
VISUALICEMOS 
EL PARTIDO QUE 
NOS ESTAMOS 
JUGANDO.

¿Cómo saber si se han planteado 
buenas Estrategias a Largo Plazo?

RUTA HACIA 2050 Una ruta clara para reducir las emisiones entre un 
80 % y 90 % para mediados de siglo.

ME TAS Y PASOS 
ESPECÍF ICOS

En especial en los sectores que más gases de 
efecto invernadero generan en el país.

F ECHA DE PICO DE 
EMISIONES

Fijar un año en esta década para 
alcanzar el punto máximo de emisiones.

PL ANES PAR A HACER 
F RENTE AL CAMBIO 
CLIMÁTICO

Proyecciones claras para enfrentar los riesgos del cambio climático, minimizando 
pérdidas y daños, con metas a corto y mediano plazo que fortalezcan la 
resiliencia y una visión a largo plazo para reducir la vulnerabilidad del país.

CONSIDER ACIÓN DE 
INCERTIDUMBRES

Explicar cómo la estrategia ha tenido en cuenta los riesgos 
futuros inesperados del clima y cómo responder a ellos.

RE VISIÓN Y 
SEGUIMIENTO

Un método para evaluar cómo se va a revisar y supervisar la estrategia 
en el futuro y cada cuánto tiempo se hará, asegurándose de que esté 
en línea con el seguimiento de los compromisos climáticos.
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Entendiendo que las Estrategias son los planes a largo plazo, los Compromisos Climáticos 
Nacionales funcionan como las ‘jugadas planificadas’ a mediano plazo, esenciales para ser 
más competitivos en el juego y acercarnos a la meta. Cada país fija sus propios compromisos 
climáticos. Estos deben ser lo más ambiciosos posible y mejorar cada cinco años.

Si los compromisos cumplen con estos puntos, serán esa jugada que equilibre 
el juego a nuestro favor y podremos enfrentar el futuro climático.

¿Cómo saber si los Compromisos 
planteados realmente le hacen 
frente al cambio climático?

INCLUYEN ME TAS DE 
REDUCCIÓN ESPECÍF ICAS

De 43 % a 2030 y 60 % a 2035 para cada uno de 
los sectores de la economía del país.

SON AMBICIOSOS Se comprometen a realizar una reducción de emisiones 
profunda, rápida, sostenida y cada vez mayor en el tiempo.

SON CL AROS EN 
L AS EMISIONES Y 
ABSORCIONES

Detallan cuántas emisiones generadas por acción humana se reducirán 
y cuánto se absorberá naturalmente por los ecosistemas.

BAL ANCE 
MUNDIAL

Están alineados con los resultados del Primer Balance Mundial.

AYUDAN A ALCANZ AR 
LOS OB JE TIVOS DE 
DESARROLLO SOSTENIBLE 

Y se alinean con el plan del país para proteger la biodiversidad.

CONTEMPL AN COSTOS 
Y ESF UER ZOS

Especifican los costos económicos y esfuerzos conjuntos necesarios 
para adaptarse al cambio climático y para la reducción de emisiones.

CONTEMPL AN 
LOS AP OYOS

Financieros, tecnológicos y de capacidades que el país puede 
proveer o necesita para cumplir con los compromisos.

Los compromisos climáticos que realmente enfrentan el cambio climático, son los que:
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TABL AS CON INFORMACIÓN 
DE TALL ADA SOBRE L AS 
EMISIONES NACIONALES

Diferenciando entre las generadas por actividades humanas 
y las absorbidas de forma natural, desglosadas por sectores y 
clasificadas según el uso del suelo y los tipos de ecosistemas.

RESUMEN DE 
CUMPLIMIENTO

Con todos los elementos necesarios para entender si el país alcanzó o no sus 
compromisos de mitigación, como políticas, medidas y planes de acción.

INDICADORES Descripción de indicadores y metodologías utilizadas.

PARTICIPACIÓN EN 
“ MERCADOS DE CARBONO ”

Información sobre si el país participó en estos mercados y cómo esto se 
relaciona con el cumplimiento de sus compromisos o los de otros países.

IMPACTOS Y ADAP TACIÓN Información sobre los impactos del cambio climático y 
evaluación sobre el proceso de adaptación.

PÉRDIDAS Y DAÑOS Informe completo sobre las pérdidas y daños económicos, las necesidades 
identificadas y los esfuerzos realizados para afrontarlos. Además, 
información sobre la procedencia de los recursos utilizados.

PAR A LOS PAÍSES 
DESARROLL ADOS

Información detallada sobre el apoyo suministrado y movilizado. Esto incluye 
el tipo de apoyo dado, cómo se entregó el apoyo, los sectores específicos 
beneficiados y la participación del sector privado en dicho apoyo.

PAR A LOS PAÍSES 
EN DESARROLLO

Información detallada sobre el apoyo necesitado y recibido. Esto 
incluye apoyos utilizados para reducir emisiones, adaptarse al cambio 
climático o ambos, las formas en las que se recibió como donaciones, 
préstamos o garantías y si provienen de acuerdos directos entre países, 
organizaciones internacionales o regionales o si es del sector privado.

Un Reporte completo contiene:

¿Qué información esencial deben mostrar los 
Reportes de Transparencia para que a nivel 
mundial entendamos si estamos progresando?

Los Reportes de Transparencia son como los informes técnicos que detallan el 
rendimiento de cada jugador o jugadora. Presentados cada dos años, son cruciales para 
evaluar el progreso de los países y ajustar las tácticas para mantenernos en el camino 
correcto hacia nuestras metas climáticas. Es nuestra responsabilidad, como parte de la 
comunidad global, revisar que nuestro país esté rindiendo cuentas de manera clara. 
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¿Cuáles son los beneficios sociales, ambientales 
y económicos de la acción climática?

Actuar contra el cambio climático no es solo una táctica en 
nuestro plan; es nuestra oportunidad de cambiar el rumbo 
y asegurar un futuro mejor. Cada acción que tomamos 
no solo protege el marcador; estamos construyendo 
un juego más limpio y justo para todas y todos. Los 
beneficios de la acción climática tienen un gran impacto:

Estamos en el tiempo de descuento, pero aún podemos ganar este partido.

Menos contaminación 
del aire y mejor salud 
pública, con menos 
enfermedades respiratorias 
y cardiovasculares.

Movilidad activa, como 
caminar y andar en bicicleta.

Dietas más saludables 
y sostenibles.

Aumento de la 
productividad agrícola.

Creación de 
empleos.

Innovación y nuevas formas 
de vida sostenibles.

Seguridad alimentaria 
y del agua.

Conservación de la 
biodiversidad.y del agua.

caminar y andar en bicicleta. y sostenibles.

Creación de Innovación y nuevas formas 
de vida sostenibles.

Conservación de la 
biodiversidad.

¡YEI!
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Sumémonos a las 
iniciativas locales para 
apoyar el cumplimiento 
de los compromisos 
climáticos. Cada acción, 
desde las más pequeñas 
como elegir productos 
sostenibles, hasta 
participar en proyectos 
comunitarios, cuenta 
como un pase al fondo 
que puede cambiar el 
marcador a nuestro favor.

Entonces, ¿cómo podemos ser la figura del partido? 

INFORMÉMONOS 
Y E XIJAMOS

COMPARTAMOS 
L A VISIÓN

PARTICIPEMOS

Podemos cambiar el resultado y asegurarnos 
de que cuando miremos hacia atrás, 
podamos decir que hicimos todo lo posible 
para ganar este partido por nuestro planeta. 
Porque en este juego, no hay espectadores; 
todos somos jugadores. Y juntos, 
podemos darle la vuelta al marcador.

Conozcamos los planes 
de nuestro país y 
aseguremos que estén 
alineados con criterios 
justos y sostenibles. 
Como jugadores de 
este partido, es nuestra 
responsabilidad exigir 
que se tomen las 
decisiones correctas 
y que cada estrategia 
esté enfocada hacia 
un mejor futuro.

Hablemos con 
nuestros compañeros, 
familiares y 
comunidades sobre 
la importancia de 
estas estrategias 
y compromisos. Al 
compartir esta visión, 
motivamos que todas 
y todos participemos 
de la jugada.

1 2 3

El pitazo final aún no ha sonado. 

COMPARTE Y 
SIGUENOS
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Esta guía fue elaborada por Alejandra López 
Carbajal, Edgar Fernández y Diana Barba.
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